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 وا
	 �����گد� �������� ����
  ،ر 
��� دو�	ار��  

  
���� و ه����� ا����� ر��� ���� �� ز���
	�ن ��د���ن ����$& ا%$�ر ر��#" در ��!� �� ا
،چ �ر/�.��گ ا!� ��ز��ن در ��د���ن ا!�ان در ��,+� ��د*) ب#�) ���وه�� '� �ر� ا���� 

 #��$�%�� ا�'.  
�� �3!6 و '��!) و ���� �� ز���
.�ن ��د���ن ت	�4)  '��$�%�� ا!� /�.���3ن را ب� %���اد" ا*�ن

'� �ر� ا���� و ���وه�� ����ب;�ش را در ا!� ب�ر" �9
�م �� ��6 و ا!� ب�ر اول ��	) �� ا!� 
 #�!�<= �� (!��' ، (���	����ن ت.�� ب� %�ن ��دم ��د���ن و �$�رز!� را" =زاد� و ا�'.  

ا*�ر" دارد �� ا!� وا�# را ب�ا� '�? =ور� ��< ���� ب�  ���� �� ز���
.�ن در ا����� %�د ب� =ن
، �#ت� A$B ه6 وا�# د!;�� از /�.���3ن ا!� ��ز��ن در ��,+� �����ران ب� ��,+� ا�@ام دا*�� ا�) 

 #�  .ه��� ����*) دچ�ر *#
ا�@اب ����� >���F) دا*�� ا�# و در ��ارد� ، ��ل ��� '�$E ا�+�ب� ��دم ��د���ن  30در ��ل 

از ا*�$�" %�د �+#  ��ا�FB ب�د" ا�) . *#" ا�#  از ��9ظ ����� و ����I  6 ��ت
H ا*�$�" ت����
�ه
  .دا*�� ا�# و از=ن درس �3>�� ا�# و د!;� ت
�ار �.#" ا�) و !� ب� �#رت رو� داد" ا�) 

  Mب� N�< ن ��د���ن در ��!� � و�.
ا!�  �	����O  در چ�# !�دا*)در �+# ا!� ���) ���� �� ز���
�;� �� دار�# و ب�� � در ارو/�  >�ز�#ان %�درا در '�� �3م و ��م  را ب� =ن �� 6 �� ���# �� �@ب
�� ��6 ب�!# ا!� �& را >
� �� ا!� ��PQ را ��در�) �� دا�6 و.  م را ب� 4�B;�" ا�@ام �� دار�#��د

 ���	��د �	�Oل راه� ا�) �� و % دارد را �& ا���Sب ��دن �� �� ر�# ب� ����BئA ب�د  ب�ا� ه� ا
 # ��Sب �� ��# و ب� �@ب ا��%�د =�3ه��� و داو��$4�� را" ����� %�درا  ب��A و اراد"و ./� در =ن �� 

�#د��/ �� ��ه6  را ه�T �#ام از �	����O �@ب� ��� ت�ا��# ب� زور >�ز�#ان %�درا و د!;�ان.  و '�!�
 #�در V# /�.���3ن از  90'��3�4� ���# ، ب�E از  و !� از ا���Sب ����� =� �ب� /�.��گ *#ن وادار

 #�  .ه� �@ب و ��ز���� ب� ر�Q!) وا�#!�.�ن ب� ا!� ا�@اب رو� ���ورد" ا
.�ه#" � از �3*� و Xب�� ��اPQ ات�Sذ *#"  " �	�94�� و رد =ن ، راب,� ب� �$�رز در ���اFB چ���در

�� #��
.�#" ا�@اب  ا!� �� *�د ، ا!� رو!#اده� را ��*� از ا!� �� دا�ه��زاز �$�رز" �	�94�� د�) 
 . ا�# و �.
A را از ا!��و ب�ر�� �� ���#

ا!� �$�رز" �Vرت �3>�� و ��  بY9 و د!���گ در راب,� ب� �$�رز" �	�94�� و *�ا!,� �� در =ن 
�Qور� ا�) �I�$��Vان در ا!� ب�ر" '#!�� ب� ا!� ا�� ب�Zداز�# و ��� و�� ا�) ب�F� Y9$ ��3د

� � ب� ا��م ��PQ و !� ب� ���!� از ���ر =ن رد *# ، ا!� ا�� ا����ج ب� !< ب�ر�� ه�� '��$� ت�ان ت
�� از او�Qع ����� و ا'����� ��د���ن و ��,+� دارد و >����ره�� د%�A در ا!� راب,� را ���$Bووا

  .ب�!# ��رد ��B �Iار داد 

� د*���ن '�$E ��دم ��د���ن در ا!�^� و درا!� *�ا![ ت� � �� ت�ان ب��ب� � ا!� ا*�ر" ��د ت� ز��

 #�زب�ن ا��94 ب� ��دم روب�و �� *��# و ت�ش دار�# ا!� '�$E را از ب�� ب$��# ��دم ��د���ن ��� ت�ا
 #�ه� '�$.� ب� ت�'� ب� او�Qع و ا��ا�� �� . %�درا P4% ��ح ���!# و ا�@ابE ا��94 ب� ز��� ب;_ار

�ف �+�ب��V�a%، E4ت ��ه�) ����� � ب� ت�'� ب�و در =ن ر*# و ��� �� ��# و در =ن �Bار دارد
��دم وا�)  ت9��A *#"دم ��د���ن '�$E ا�+�ب� �� �$�رز" �	�94�� ب�ا�) ،%�ص %�درا دارا

 dش��د���ن ذات�

�م ا!�ان از چ��� ��ه�) �م از B#!6 اX! %.� و دو��#ار ا��94 �$�د" و ��	��# ، ا!�
��<�e از و��f ��;!ت ��دم ��د���ن ب� روش و زب�ن د�Qب� %�ا�) و ا���ا �� #�� ب�%�ردار ب�د

 #����د�#ا��94 ب�%�رد �� ��د ���  و ا!� ��دم �& �H4 را �^$�ر و �9
�م ب� /��" ب�دن ب� ا��94 
 �Q�� اه#در ��ل�*��*#" 	) �� ا!� �
�م ت���g ��ه�) داد" ب�*�# و ا!� ز���� ه6 >�اه6 � در د�) 

��ل E$�' ��*_3 ��د���ن از =����ن �e>��� ب�%�ردار *#" ا�) �� از  10در ��ل  ��� � . ب�*# 
ت����< و روش ����� و �#�� ب�ا� �	H ا�+�ق �+�ق %�د �$�رز" ��# و �� ا!��#ت از ا!� ب�ت� 

 E!ر �� ب�4# ب��ون =�=ز����ت ب� *�j4ز!�د و دادن ت ��و را" و . #" ا�) ب� ��!� 3_ا*�� از %�د و �Bب�
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ودادن ت�j4ت ز!�د !�
�ر� �# ا�
�ن از در�#" %�!� رژ!6 '��رو*� را ب
�ر �3>�� و �� ��3�#�� ت
 #��� ���3�4'.  

در ا!� *�ا![ ا�@ام ���و و ��lر �	�94�� در ��,+� ب� ه� ب ��� و ب�ا� ه� ��ع ���dر!�� ا*�$�" 
�$ �� ��دم �� ده# �� =��ن ب�ا!.�ن ت��م �.#" �m9 ب�د" و �Qب� '$�ان ��/_!� ب� ا!� ت^�ب� �3ا

د =�#" در ��د���ن ب� ��'�ا'�ئ� �� ����I  ا�) ، ا�@اب د%�A در ��د��� ن �$�!# ب� ا!� *�ا![ ب�'�
�# �� ا!� �,�� ب@��# و ب�E از ا!� �@دوران ر�* ���	�ژ!6 را ه�رت� ���# و %�د ��@ ��9�A ت�j4ت ا

�� ا!� '�	��$E و ��دم ��د���ن ه	��# از ا!� ��9ظ ���� �� ز���
.�ن ��د���ن /�.���3ن ����!� ا
�� ب#ون ت�'� ب� %�ا�) �j�d�� ا!� ا*�$�ه�ت *#" ا�) و H
در !< ��ل 3_*�� ب�ا� چ�#��� ب�ر��ت

E$�' ا ��دم و �$�رز!� و دو��#اران #�  .!� روش را ادا�� داد" ا
 #�'� دارد %,�ب ب� ��دم �+# ا!�
�ر %�درا ا!����� ب�*# ا��# ا�) ا�3 %�د ه6 ب� ا!� ا*�$�" اذ��ن دار

 #��
��ا ت�'� و ب� ب ��� '�P =ور� ��< ����.ب= #��
���دم %�اه�ن ��< ���� از ��!& د!;� .  � 
>�� #��  .%�درا ب� *�� و !� ه� '�!�ن د!;�� ب�����#  ���� ه6 �� ت�ا

  
  ��گ ب� '� �ر� ا����

  �د���ن'�$E ا�+�ب� ��دم � ز�#" ب�د
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